Seneca — ett forsvar

av Lennart Lundmark

Det ar inte svart att hitta negativa uppgifter om den romerska filosofen Seneca.
Redan under antiken och medeltiden spreds rykten om att han plundrat bade
ankor och faderldsa trots att han sjalv var omattligt rik. Dessutom skulle han
vara bade pedofil och dktenskapsbrytare med flera kvinnor och till och med ha
eggat kejsar Nero att morda sin mor Agrippina.

An i dag aterger Senecas belackare kritiklost sddana rykten och andra av
samma typ. | regel hénvisar de till Tacitus Annaler och Dio Cassius Romersk
historia.' Det kan vara motiverat nar det galler Annalerna eftersom de skrevs
bara 40-50 &r efter Senecas dod ar 65.> Men det racker inte med att bara citera
dem. Man maste ga vidare och undersoka vad som ar Tacitus egna uppgifter och
vad som &r hans referat av vad andra pastatt. Da upptacker man att det ar
delatorn Publius Suillius Rufus som star for det mesta som kritikerna fortfarande
anvander.®

Denne Suillius var senator och representerade dven parter i rattegangar. Han
hade bérjat sin karriar med flera &mbeten i provinserna. Ar 24 démdes han for
att ha forsnillat och tagit mutor. Han forvisades till en 6 utanfor Italiens kust,
men efter kejsar Tiberius dod ar 37 fick han atervanda till Rom. Dar blev han

efter nagra ar ett slags juridiskt ombud hos kejsar Claudius, vars hustru

! Ovriga antika omnamnanden av Seneca bestar mest av enstaka korta observationer. De finns angivna p sajten
Topos Text under rubriken Seneca Roman Philosopher,

2 P& svenska av Bertil Cavallin, VII-XVI, 1968.

® Ordet delator 6versatts ofta med angivare. Men en delator kunde géra mer &n ange. Han kunde upptrada som
aklagare och skaffa fram vittnen, bade akta och falska.

* Publius Sullius Rufus i Wikipedia med hanvisningar. Se dven Steven H Rutledge: Imperial inquisitions.
Prosecutors and informants from Tiberius to Domitian, 2001, s 270-71.



Messalina ofta anvande Suillius for att berika sig. Bland annat lade hon beslag
pa n&gra parkanlaggningar genom att driva dgaren till sjalvmord.’

Annu ett offer var riddaren Samius som stértade sig pa sitt svérd ar 47 sedan
Suillius hade bedragit honom pa 400 000 sestersier i samband med en process.
Senare bitradde han Messalina igen och ordnade sa att ytterligare nagra riddare
blev dodade for att tillfredsstalla hennes girighet.

Da kravde senaten att lex Cincia skulle tillampas. Det var en lag som forbjod
den som hjalpte nagon vid en rattegang att ta emot arvoden eller gavor. Lagen
hade kommit till 204 f. Kr och ’glémdes bort” for det mesta, men vid sérskilt
upprorande fall kunde senaten kréva att den vacktes till liv.

Enligt Tacitus var den allménna meningen att senaten ville tillampa lex Cincia
”mot dem som for vinnings skull forde andras talan” var riktad mot just Suillius
som var frisprakig, forutom av sitt sinnes valdsamhet ocksa genom sin hdga

alder .’

Beflackat sovrum

Vid rattegédngen mot Suillius var Seneca klagare for senatens rakning.” Att han
fatt det uppdraget berodde pa att han blivit utnamnd till pretor, alltsa hogste
ambetsman for rattsvasendet, ar 49 nar han kallades hem fran sin forvisning till
Korsika. Seneca anklagade Suillius for att ha orsakat flera namngivna personers
dod genom att skaffa fram beskyllningar under den tid da Claudius och
Messalina missbrukade rattssystemet. Suillius skulle dessutom ha forsnillat
offentliga medel.

| den héar typen av rattegangar var det inte ovanligt att den tilltalade svarade
med personangrepp pa aklagaren. Sa gjorde aven Suillius. Han havdade att

Seneca hade beflackat kejserliga kvinnors sovrum genom att forfoéra Germanicus

5 Annaler, XI. 1-5
® Annaler, X111.42
" Annaler, ibid.



dotter Agrippina d.y. Fyra ar av vanskap med kejsar Nero hade forskaffat
Seneca med trehundra miljoner sestersier. Nu fangades testamenten och
faderl6sa i Rom i hans garn och provinserna sdgs ut genom hans gransldsa
ockerréntor. Han hade dessutom helt rattvist blivit forvisad till Korsika for
aktenskapsbrott.

Efter anklagelserna mot Seneca évergick Suillius till att skylla allt pa
Messalina ”och vacklade i sitt forsvar”. Han domdes for att ha varit denna
’rasande, lastbara kvinnas sprakror”. Men han klarade livet och forvisades till
Baleariska 6arna dér han ska ha utstétt sin avskildhet under ett rikt och yppigt
leverne”®

Vissa moderna Senecakritiker aterger Suillius pastaenden efter formuleringen
”Tacitus skriver ...”, som antyder att det ar historikern sjalv som anklagar
Seneca. Men Tacitus har inte ett ont ord att sdga om Seneca, han bara refererar

Suillius, som han betecknar som “fal” och ”fortjant av méngas hat”.’

Grovre anklagelser

Den andra kéllan som fortfarande aberopas ar Dio Cassius, som hade héga
poster inom forvaltningen och skrev pa grekiska 211-232 e. Kr, alltsa omkring
150 ar efter Senecas dod. Hans omfangsrika Romersk historia omfattar tiden
fran Roms mytiska forntid till 220-talet e Kr.

Det mest forodande for dem som anvant den pastadde Dio Cassius mot Seneca
ar att vi inte ens har en kopia av Dios text om Senecas tid bevarad *° Det som
finns ar en sammanfattning utférd av munken Xiphilinus pa uppdrag av den
bysantinske kejsaren Mikael V1l Ducas (1071-1078), alltsa 6ver tusen ar efter
Senecas ddd. Det fastslogs redan 1895 av Ursulus Philip Bossevain i en kritisk

®Aaxll. 43

° Annaler XII1, 42

1% Dio Cassius, Roman History. Hittas enklast p& warburg.sas.ac.uk eller www.uchicago.edu i Church och
Brodribbs dversattning. Senecas tid avhandlas i Bok 61, Kap 10 och Bok 62, Kap 2.



tvabandsutgava av Dios Historia. Senare har Dios utgivare i Loeb Classical
Library, Ernest Carey, betecknat epitomen som en slarvigt utford parafras.
Harvard University Press, som ansvarar for den aktuella utgavan av Dio,
papekar redan i presentationen vilka volymer som Xiphilinius har skrivit.

Xiphilinius, under bendmningen Dio, betecknas ofta som en antik kélla, men
den &r fran 1 000-talet, och alltsd medeltida. Det reducerar vardet angaende
Seneca till ndrmast noll, och eftersom det ar allt vi har, kan man inte veta vad
som utgar fran Dio och vad som ar opalitligt skvaller eller pahittat av
Xiphilinius.

Han tillskriver bland annat Seneca sadant som &r hamtat fran den bysantinska
Klostermiljon. Ett exempel: ”Ett ar tidigare hade han [Seneca] haft sa strikta
vanor att han bett en elev ursakta att han inte kysste honom eller at vid samma
bord som han. [...] Jag kan inte forestélla mig varfor han avstod fran kyssen.
Den enda forklaring, som jag kan tanka mig ar att han inte ville kyssa den
sortens lappar, men den motsigs av fakta angdende hans Gvriga favoriter.”**
Det &r otankbart att den romerske @mbetsmannen Dio Cassius skulle ha lagt in
en sadan intim reflexion i sin omfattande historia skriven pa 200-talet e. K.
Episoden ar hamtad fran 1000-talets bysantinska klosterliv.

Nér det galler Seneca kommer Xiphilinus med nya anklagelser, fast under
Dios namn. En del av dem utgar fran Suillius, men Xiphilinius gor nya tillagg.
Trots att Seneca klandrade de rika skall han ha skaffat sig en formdgenhet pa 7
500 myriader. Han, som férdomde lyxen hos andra hade 500 bord av cedertra
med fotter av elfenben, alla likadana. Han fann behag i gossar i sin blomstring,
en aktivitet som han ocksa larde upp Nero i. Seneca skulle dessutom ha eggat
Nero att morda Agrippina och en av orsakerna bakom Boudiccas stora uppror i

Britannien ar 60 var att Seneca hade lanat ut 40 000 000 sestersier till 6borna

1 Aa, Bok, 10



och plétsligt kravde tillbaka lanet, samt tog till harda atgarder for att fa in

pengarna.*

Normalt inslag

Att Seneca lat en del av sina pengar forrantas genom att lana ut dem var ett
normalt inslag i den romerska ekonomi som i stor utstrackning drevs med hjélp
av krediter for bade handel och produktion. Det géllde allt fran smabonders
skuldslaveri till 1an som togs upp av kejsaren och hans familj. Det fanns ingen
faststalld rantesats, men en arsranta pa 12 % ansags vara anstandighetens 6vre
gréns, vilket inte betyder att den alltid respekterades.VVad Seneca tog i ranta vet
vi inte och Suillius kan inte betraktas som nagot sanningsvittne.

Man kan ocksa fraga sig om de pastadda lanen till Britannien handlade om
investeringar, om de ens existerade. Seneca satsade en del av sina pengar pa
jordbruk. Hos Xiphilinius finns den forbryllande formuleringen att Seneca
lanade de brittiska 6borna pengar trots att de inte ville ha dem.*® Man kan
mojligen tolka det som om det handlade om investeringar. Det skulle dtminstone
gora den underliga formuleringen mindre svarbegriplig.

Nar man laser kritikernas kéllor ser man att de till stor del bestar av skvaller
om sexuella aktiviteter. Vi kan inte veta om de hade nagon grund i verkligheten.
Det galler dven Senecas forvisning till Korsika pa grund av dktenskapsbrott ar
41 med Julia Livilla, Caligulas syster. Déar skriver Xiphilinius, i motsats till
Suillius, att Messalina hade fabricerat anklagelserna mot Julia Livilla och
Seneca.™ Det var namligen inte ovanligt att Messalina forvisade sina fiender for
aktenskapsbrott. De flesta historiker menar for Ovrigt att Messalina framst var

ute efter Julia, som hon snart lat doda.®®

" Ibid.

3 Dio/Xiphilinius Volym 62. 2. 1

™ Ibid.

15 M Griffin, Seneca, a philosopher in politics, Oxford UP 1976, s 61



| de fall dér det finns andra och battre kallor, som i fraga om mordet pa
Agrippina, har vi uppgifter som motsager Xiphilinius. Boudiccas uppror har
manga historiker behandlat, men ingen har hittat ndgon annan kalla &n
Xiphilinius som pastar att Senecas utlanade pengar skulle ha varit den utlésande
faktorn. Xipilinius motsdger ocksa sig sjalv och skriver i volym 62.2.1 av
Romersk historia att den egentliga krigsorsaken var att guvernéren i Britannien

kravt tillbaka de pengar som kejsar Claudius hade skankt de férndmsta britterna.

Senecas vardagsliv

Aven om Seneca var rik s& var han ingen frossare. Tacitus skriver i samband
med Senecas sjdlvmord att hans kropp var forsvagad “av hans sparsamma
livsforing”."® Det bor tyda pa att han levde asketiskt. Hans egna uppgifter ar
tdmligen detaljerade. De finns i Breven till Lucilius, som ar Senecas sista verk.
(Har kallar vi dem enbart Breven.) De skrevs under de tre aren fore Senecas dod
ar 65. Numera finns de i en 600-sidig 6versattning till modern och lattlést
svenska av professor Magnus Wigren.

Det mesta om Senecas vardagsliv har vi i Brev 83 och 108. Dér tar han upp sin
vardag och sitt forhallande till mat och dryck. Han hade redan i unga ar blivit
inspirerad av stoikern Attalus, som foresprakade en asketisk livsstil. Da blev
Seneca en hangiven vegetarian under en period. Men hans far uppmanade sonen
att upphora med den regimen for att han inte skulle misstankas tillhéra nagon
frammande kult. Det kunde hdmma hans karridr som &mbetsman, menade
fadern. Da borjade Seneca éta lite kott, men dven sedan han blivit en offentlig
person var han ytterst mattlig i sina matvanor.

Han avstod helt fran delikatesser som ostron och svamp eftersom han ansag att

de bara far de redan matta att fortsatta att d4ta. Och han anvande inte parfym med

18 Tacitus, XV, 63



motiveringen att den basta kroppslukten ar att inte lukta alls. Dessutom avstod
han fran varma bad under hela sitt vuxna liv. Det motiverade han med att det var
onyttigt och bortskamt att forst hetta upp kroppen och sedan laka ur den genom
svettning.

| stort sett hela brev 83 anvander han till att fordéma dem som berusar sig pa
vin. Sjélv deklarerar han att han klarar sig utan. | det brevet beskriver han dven
en dag under sina sista ar. Den var delad mellan hans sang och hans lasning. En
obetydlig del dgnades at fysisk traning och da var han tacksam for sin hoga
alder. Traningen kostade inte mycken moda. Sa fort han rérde sig blev han trott.

Hans tranare var slaven Pharius, som pastod att han och Seneca var i samma
alder eftersom bada holl pa att tappa tanderna. Och Seneca kunde knappt hinna
med Pharius nar de sprang i kapp. Men ibland blev det atminstone oavgjort.

Efter trdningen tog Seneca ett kallt bad. Men inte lika kallt som det brukade
vara i Aqua Virgo, en bassang, som numera ingar i den beromda Fontana di
Trevi. Han brukade hoppa i vattnet forsta januari. Senare flyttade han sig, forst
till Tibern och darpa till ett badkar som solen fatt varma upp. ”Nu ér det inte
langt kvar till att jag tar varma bad.”, konstaterar han.

Sedan &ter Seneca torrt brod och frukost utan dukat bord. Darefter sover han en
kort stund. ”Du kinner mina vanor. Jag brukar sova mycket litet. Jag selar sa att
sdga av, det racker for mig att ha upphort att vara vaken. Ibland vet jag att jag

har sovit, ibland missténker jag det bara.”

Kluven och sjalvkritisk

Seneca spacklar inte 6ver sprickorna i sitt jag, han framhéaver dem. Darfor
konfronter ofta olika roster varandra i hans skrifter, garna i dialoger. Ibland talar
den dverlagset vise stoikern, ibland en underdanig aspirant som soker

végledning.



Men Seneca ar inte uppgiven. Han har en vision av nagot béattre. Naturen &r
inte en grym harskare som tvingar och forslavar oss. Aven var inre natur 4r god
och fornuftig sa lange vi inte later affekterna rada. Hoppet star till fornuftet, den
fundamentala och fria kdrnan hos méanniskan, bade som individ och social
varelse.

Frihet uppnar vi genom att lata fornuftet rada och forlika oss med var
kommande dod. I och med att vi har valt att leva har vi ocksa accepterat
kontraktet med naturen. Det &r vanhedrande att forséka upphdva det genom
illusioner om ett evigt liv.

Sin rikedom sk&mdes Seneca inte 6ver. Ingen har domt visdonen till
fattigdom, skriver han i Kapitel 26 av Om det goda livet .!” Filosofer far fler
tillfallen att utveckla och uppfostra sin sjal om de &r rika &h om de &r fattiga.

Anklagelserna om hyckleri avvisade han med att kritikerna inte férstod vad
saken gillde. ”Du talar pa ett sitt, men lever pa ett annat,” séger de. [...] Just
detta anférde man mot Platon, Epikuros och Zenon, men de talade inte om sitt
eget liv, utan om det ideala livet. Jag talar om dygden, inte om mig sjalv, och nér
jag kritiserar brister galler det framfor allt mina egna. Nar jag blir kapabel till

det ska jag leva som jag bor.”*®

Seneca vill befrias

Under Neros forsta fem ar som kejsare fungerade han hjélpligt, &ven om han var
ute och slog runt pa natterna. Seneca och Burrus, befalhavaren for
pretoriangardet, holl ratt bra ordning pa honom.

Burrus dog av okénd anledning ar 62. Da rasade Senecas maktstallning. och
Nero sokte sig till allt sémre radgivare. Senecas fiender borjade sprida

nedséattande uppgifter om hans “véldiga, stindigt 6kande rikedomar som

17 Seneca: Till Gallio om det goda livet, i Om livets korthet och andra skriftr, (2012). Overs Magnus Wistrand.
8 Till Gallio ... Kap 18.



overskred vad som var passande for en privatman”. Han skulle rent av forsokt
overtraffa kejsaren i statliga parkanlaggningar och storslagna lantegendomar.
Det ska ha lett till att Nero bérjade undvika honom.*

Vid sitt forsta forsok att befria sig fran sin stéllning i palatset ar 63 ville
Seneca kopa sig fri, men Nero slappte honom inte. Seneca skyllde da pa
sjukdom och sade sig inte kunna lamna hemmet. Han gjorde ett nytt forsok att
komma undan Nero ar 65, men det slutade med att kejsaren utfardade den
dodsdom som tvingade Seneca att bega sjalvmord.

Trots att Seneca levde exemplariskt brottades han standigt med sina krav pa
stoisk perfektion. De var sa hoga att han aldrig blev nojd. Kanske var han
onddigt hard mot sig sjalv, men det ar knappast klandervart.

Seneca nojde sig med att peka ut vagen, men han ansag sig inte vérdig att ta
taten. ”Jag héller som bést pé att bilda mig, forma mig, hdja mig till idealets
hojd. Néar jag lyckats, da forst ar det tid att krdva harmoni mellan ord och

handlingar.”*

¥ Tacitus, X1V, 52
2 Till Gallio ... Kap 24.



